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Auftrag für Spermiogramm (Analyse des Ejakulats) oder 
Spermienaufbereitung  

 
 
 
 
Grund der Untersuchung 
q Untersuchung des Ejakulats bei Sterilität (Spermiogramm), ca. CHF 230.- (Kassenpflicht bei Zuweisung) 

Aufbereitung des Ejakulats für: 
q Insemination bei der Partnerin (Kosten zulasten der Krankenkasse der Partnerin, sofern KoGu vorliegend) 
q InVitro Fertilisation (IVF/ICSI) 
q Kryokonservierung (Einfrieren von Spermien), ca. CHF 550.- (Selbstzahlerleistung) 

q Kontrolle nach Vasektomie = Unterbindung des Samenleiters (Datum der Operation: ....................................) 
q Kontrolle nach Vaso-Vasoneostomie (Refertilisierung)  
 
Spezifische Angaben zur Probe 
Wann war die letzte Ejakulation?   Vor _______ Tagen 
Enthält der Behälter die gesamt gelöste Menge? ☐ Ja ☐ Nein 
Wo wurde die Probe heute gewonnen? ☐ Zuhause ☐ im Admira Uhrzeit: _____ 
Wurde Ihr Sperma schon einmal untersucht? ☐ Ja, extern ☐ Ja, im Admira ☐ Nein  
 
Zuweisender Arzt ……………………………………………............................................            ☐ Admira-Ärzte 

Für die Kostenvergütung durch die Krankenkasse ist ein zuweisender Arzt erforderlich. Zuweisende Ärzte sind 
externe Gynäkologen, Urologen, Hausärzte oder die Ärzte unseres Kinderwunschzentrums. Bei unvollständigen / 
fehlenden Angaben ist der Patient selbst Auftraggeber. Befund und Rechnung werden ihm per E-Mail zugestellt.  

Hiermit bestätige ich, dass es sich bei der abgegebenen Flüssigkeit ausschliesslich um meine eigene 
Samenflüssigkeit handelt.    ☐ Ja  ☐ Nein 

Wenn medizinisch notwendig, bin ich einverstanden, dass im Ejakulat weitere Laboranalysen durchgeführt 
werden Die Rechnungstellung erfolgt durch das Labor Viollier AG.  
Bakteriologie: ca. 150.- CHF (kassenpflichtig)  ☐ Ja  ☐ Nein  
Biochemie: ca. 150.- CHF (nicht kassenpflichtig)  ☐ Ja  ☐ Nein 

Ist mit dem Ejakulat oder meinem bestehenden Kryodepot eine der oben genannten Therapien geplant, so 
gebe ich durch meine Unterschrift mein Einverständnis für die aktuelle Behandlung bei meiner oben 
genannten Partnerin.     ☐ Ja  ☐ Nein 
 
 
 
 
 
Ort, Datum: ___________________  Unterschrift: ___________________________ 

       
  



Paula Muster, 18.02.2000 
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Spermiogramm / Samenaufbereitung 
 

Informationen für den Mann 
 
 
 
Sehr geehrter Herr  
 
Zur Abklärung Ihres unerfüllten Kinderwunsches haben Sie zugestimmt, dass Ihre Samenflüssigkeit  
(= Ejakulat) untersucht wird. Um optimale Bedingungen für diese Untersuchung zu schaffen, bitten wir 
Sie, folgende Punkte zu beachten:  

• Im Admira Kinderwunschzentrum stehen Ihnen geeignete Räume für die Ejakulatgewinnung zur 
Verfügung. Falls gewünscht, können Sie das von uns zur Verfügung gestellte iPad benutzen oder 
erhalten unseren WLAN-Code für die freie Internetnutzung via Mobile/Handy. 

• Für eine optimale Samenqualität sollte die letzte Ejakulation 2 bis 7 Tage vor der geplanten 
Untersuchung erfolgen. Bitte notieren Sie auf der Vorderseite, wann diese war. 

• Bitte waschen Sie die Hände vor der Masturbation mit Seife und verwenden Sie kein Gleitmittel 
und kein Desinfektionsmittel.  

• Die Samenzellen werden durch Masturbation in den dafür vorgesehenen Behälter (Becher oder 
Röhrchen) gewonnen. 

• Spermiengewinnung nicht durch Coitus interruptus (Zurückziehen des Penis aus der Scheide) 
oder durch Verwendung eines handelsüblichen Kondoms. Die Probe ist dann verunreinigt. 

• Vermerken Sie bitte auf dem Blatt, wenn das Ejakulat unvollständig ist.  
• Der Behälter muss mit Datum, Ihrem Namen, Vornamen und Geburtsdatum beschriftet sein. 

(Sie erhalten im Vorfeld Ihre persönliche Patienten-Etikette)  
• Wenn mit uns vereinbart wurde, die Probe von zu Hause mitzubringen, können Sie vorgängig bei 

uns einen sterilen Behälter beziehen. Die Probe muss innerhalb von 1 Stunde nach Ejakulation 
im Admira abgegeben werden. Bitte halten Sie die Probe warm und transportieren den Behälter 
direkt auf der Haut unter der Kleidung, damit sie nicht auskühlt.  

 
Die Analyse findet im Admira Kinderwunschzentrum statt. Die Rechnungsstellung von kassen-
pflichtigen Leistungen erfolgt direkt an die Krankenkasse (Spermiogramm), sofern Sie damit 
einverstanden sind. Sie erhalten eine Patientenkopie per E-Mail. Selbstzahlerleistungen werden Ihnen 
direkt per E-Mail (Zwei-Faktor-Authentifizierung) zugestellt. 
 
Sollte die Spermienaufbereitung Hinweise auf eine Infektion oder einen Verschluss der 
Samenwege ergeben, sind weitere Analysen angezeigt. Diese werden möglicherweise von der 
Krankenkasse nicht übernommen werden. Maximale Kosten: CHF 300. Die Rechnungsstellung 
erfolgt durch das Labor Viollier AG. Auf der Vorderseite haben Sie die Möglichkeit, Ihr Einverständnis 
per Kreuz (Ja/Nein) mitzuteilen.  
 
Bei Fragen oder Wünschen steht Ihnen das Admira Team gerne zur Verfügung. 


